
10 Jahre im Zeichen eurer Gesundheit!
10 Events für den guten Zweck!

GROUP-FITNESS DAY
Samstag, 10.9.2022 - ab 10:30 Uhr

Gerne kannst du auch ein Nicht-Mitglied mitbringen. 

Hierzu melde dich bitte bei einem deiner Trainer. 

Kaha 10:30

Spinning 11:00

Body Pump 11:45

Zumba Special 13:00

Functional 13:00

Anmeldung: über die mysports App oder im Sportpark
Eintritt: freiwillige Spende (Empfehlung: 10€ pro Kurs)

Alle deine Lieblingskurse an einem Tag

Du kannst dich zu einem oder auch zu mehreren Kurse 

anmelden – du entscheidest!

Kick n Box 14:30

Pilates 15:30

Step 15:30

Yin Yoga 16:45



10 Jahre Sportpark Elz - unser Jubiläumsjahr möchten wir dazu 

nutzen, Menschen zu helfen, denen es nicht so gut geht wie uns. 

Alles was wir gemeinsam an Eintrittsgeldern, Erlösen und Spenden 

einsammeln, fließt über die Organisation Tabitha Global Care 

Deutschland e.V. zu 100% in den Bau von 4 Brunnen in 4 Dörfern in 

Sambia. Für bis zu 4.000 in Armut lebende Menschen schaffen wir 

damit den Zugang zu sauberem Trinkwasser. Dieses Projekt ist eine 

absolute Herzensangelegenheit. 

sauberes Trinkwasser 
für über 4.000 Menschen in Sambia

Wir bauen 4 Brunnen für

Das Sportpark Elz
Jubiläums Jahr 2022

10 Jahre im Zeichen eurer Gesundheit!

10 Events für den guten Zweck!

Tel. 06431-52525
www.sportpark-elz.de

SPORTPARK ELZ 
Lattengasse 74a - 65604 Elz 

www.tabithaglobalcare.com

Spendenkonto: VR Partnerbank

Tabitha Global Care Germany e.V.
IBAN: DE77 5206 2601 0000 2222 24
Verwendungszweck: „Brunnenbau - 10 Jahre Sportpark Elz“


